
Schrijfvaardig
=

schriftvaardig

Leesbaarheid – vloeiend lezenTempo -  vloeiend schrijven



Inhoud

• Het belang van een goed handschrift.

• Handschrift is een complexe vaardigheid.

• Wat heeft een leerling nodig om een 
goed handschrift te ontwikkelen?

• Wat levert goed schriftonderwijs op?



Schrijvers effect:
Vloeiend en snel kunnen 
schrijven, vergroot de 
kwaliteit van de teksten 
(Skar et al., 2022).

The (Not-so-)Simpel view of writing 
(Berninger et al., 2002; Ahmed et al., 2022)

Presentatie effect:
de leesbaarheid van het 
handschrift kan de lezer 
beïnvloeden in zijn oordeel over 
de kwaliteit van de geschreven 
tekst (Santangelo & Graham, 
2015).

Het belang van een goed handschrift

Working 
memory

Text Generation
Ideation; word, 
sentence and text 
level writing

Transcription
Handwriting, 
keyboarding 
and spelling

Executive Functions
Attention, goal setting, 
planning, revising, 
self-regulating.

Leesbaarheid – vloeiend schrijven

Tempo -  vloeiend lezen

Schrijftempo neemt toe 
gedurende de jaren op de 
basisschool (Gosse et al., 
2021).

Leesbaarheid verbetert 
nauwelijks na groep 4 en snel 
schrijven is nadelig voor de 
leesbaarheid (Gosse et als., 2021).



 Psychomotor model of handwriting (Van Galen, 1991; in Downing & Caravolas 2023)

Een complexe cognitieve 
en motorische vaardigheid

Allograaf selectie

Regelmaat - lettergrootte



Wat werkt wel?

Leer het kind wat het handschrift leesbaar maakt.

Geef bij het oefenen één spelregel mee.

Oefen dit eerst zonder andere cognitieve belasting.

Geef feedback:

    - Bevestig wat goed gaat.

    - Doe het goed voor als het nog niet goed gaat.

Evalueer samen het werk.

En laat het geleerde daarna ook toepassen in 

ander schrijfwerk.

3 niveaus van leesbaarheid
Teken - letterniveau
 Herkenbare lettervormen

 correcte afwisseling rechte en gebogen lijndelen
 Juist gebruik van de functie van de letter: 

 hoofdletter – kleine letter

Schriftniveau
 Regelmatige lettergrootte:
 Alle rompen raken de grondlijn 
 Gelijke hoogte van de rompletters
 Lussen/stokken steken zichtbaar uit

 Regelmatige neerhaalrichting
 Regelmatige letterbreedte – liever smal dan breed schrift
 Juiste en regelmatige letterafstand
 Juiste en regelmatige woordafstand

Tekstniveau
 Interlinie: lettergrootte past bij regelafstand: 
 Romphoogte op ongeveer 1/3 van de regelhoogte
 Hoofdletters, lussen en stokken op 2/3 van de regelhoogte

 Marges 
 Structuur met koppen, opsommingen, kleur, formaat, …..



Typschrift

Een goede toetsenbordvaardigheid kan een positief effect 
hebben op het stellen en spellen 
(Van der Meijden & Tesselhof, 2015).

Working 
memory

Text Generation
Ideation; word, 
sentence and 
text level writing

Transcription
Handwriting, 
keyboarding and 
spelling

Executive Functions
Attention, goal setting, 
planning, revising, self-
regulating.
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Schrijfvaardig
=

handschriftvaardig
én typschriftvaardig

Kinderen worden niet ‘vanzelf’ schrijfvaardig  
door het maar vaak genoeg te doen.
Geef gerichte instructie en inoefening en zie de 
grote effecten op hun prestaties. 
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